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一、前 言

对于卫拉特蒙古各部起源，在托忒文、藏
文、满文及汉文文献中都有不同程度的记载。
就目前研究来看，托忒文历史文献作为卫拉特

蒙古史家的著述，在卫拉特蒙古各部起源等问

题上的记载具有其他文献无可替代的地位。而
且就史源学角度看，藏文及汉文文献的记载受

到了卫拉特蒙古历史知识的影响。①噶班沙拉
勃的《四卫拉特史》、巴图尔乌巴什图门的
《四卫拉特史》、《和鄂尔勒克史》等托忒文文
献对于卫拉特蒙古各部的世系都有较为详尽的

记载，且由于这些史家都是在当时通过访问贵

族诺颜及喇嘛高僧后完成的这些史书，所以更

为可信。
四卫拉特各部的构成，在各种文献的记载

中都反映了这样一个问题，即四卫拉特蒙古的

成员构成是不断变化发展的。托忒文史籍
《和鄂尔勒克史》作者记述的 “四卫拉特的构
成”中阐明了这一集团的变化发展的特点:

厄鲁特为一卫拉特; 辉特和巴图

特共同为一卫拉特; 辉特、巴尔虎和
布里亚特为一卫拉特; 四个昂吉为一

卫拉特。这是初期四卫拉特。
和硕特为一个卫拉特。准噶尔为

一个卫拉特，土尔扈特为一个卫拉

特，杜尔伯特为一个卫拉特，这就是

中期四卫拉特。

晚期四卫拉特则包括: 和硕特的

一半为一个卫拉特，准噶尔代替土尔

扈特为卫拉特的一部分，杜尔伯特、
剩下的半部辉特为一个卫拉特。这就
是后期四卫拉特。其中一部分和硕特
迁去青海，另外有一部分在此之前并

入土尔扈特迁去俄罗斯。②

即把四卫拉特的发展历史划分为早中晚三

个时期。在 18 至 19 世纪卫拉特蒙古史家的记
载中，和硕特加入了卫拉特是在中期四卫拉特

时期。
托忒文历史文献记载:

统治五色四夷之兀鲁斯 ( 国)

的成吉思汗的弟弟哈布图哈萨尔，其

子恩克苏密尔台吉，其子阿塔什理噶

勒扎固青台吉，其子克科卜讷图，其

子布尔罕桑吉，其子萨巴锡日门，其

子阿克萨噶勒塔诺颜，其子阿鲁克特

穆尔与乌鲁克特穆尔两人， ( 乌鲁克

特穆尔) 由于没有从他哥哥那里分

到家产，一气之下，便投靠了厄鲁特

的脱欢太师③。脱欢太师把女儿嫁给
他，收他为女婿，( 他和部民) 安顿

下来，称之为“和硕特”。④

“和硕特”此称据说是由脱欢太师起的。⑤

帕拉斯根据俄罗斯卡尔梅克 18 世纪的史书及
传说认为:

阿鲁克特穆尔与乌鲁克特穆尔，

兄弟两人共同统治国家，并曾与脱欢
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台吉联合过。据有些传说，两人的人
马在脱欢台吉的部队中十分勇敢，在

一次跟某个不勒加利汗作战时骁勇善

战，因此获和硕特这一尊称。⑥

清代及藏文文献也有类似的记载。⑦和硕
特部是 15 世纪初期加入四卫拉特的这一观点
被学界普遍认同。
对于和硕特贵族的姓氏在相关托忒文、藏

文及清代汉文文献中均出现了和硕特贵族姓氏

为“噶拉噶斯”的记载。下文我们将通过考
证研究“噶拉噶斯” ( γalγaas) 氏诞生的背景
及意义。

二、文献记载中的“噶拉噶斯”氏

下面是各种文献当中的有关 “噶拉噶斯
氏”的记载，按照年代顺序分别罗列如下:
清朝《玉牒》中的记载:
根据杜家骥的研究资料，清皇家族谱

《玉牒》还以其阿拉善和硕特蒙古部族⑧名称
等，称之为阿拉善氏、额鲁特氏 ( 或作额勒
特氏) ，或称为噶拉噶斯氏 ( 或作喀勒甲斯

氏、喀拉噶斯氏) 。在论文的一个注释中，杜
家骥写道，“《玉牒) 第 19 号肃亲王华丰第十
四女条下，作嫁与瓜尔佳氏辅国公衔多罗特色

楞，瓜尔佳氏，当为 ‘噶勒甲斯氏’之误译，
噶勒甲斯氏为 《玉牒》中阿拉善蒙古王的常
用姓，且辅国公衔也符合阿拉善王子多罗特色

楞的身份。而瓜尔佳氏乃满洲贵族，该家族无
有辅国公衔的多罗特色楞其人，故断定为阿拉

善王子多罗特色楞。”杜家骥未对这一姓氏来
源等做进一步研究。⑨

托忒文文献噶班沙拉勃在 《四卫拉特史》
( 1737 年) “和硕特世系谱”部分写到:

rg Tmriyin kübün Doüreng
dčin， tüni kübün Tmur Tgüdei
Cingsen γurban ečinke γalγaas tün eče
bülbüi．
( 投靠了卫拉特的脱欢太师的)

乌鲁克特穆尔之子杜棱都沁，其子特

穆尔、图古岱、青桑三人。三位父亲
之噶拉噶斯 ( 氏) 由此诞生。⑩

藏文文献的记载，松巴堪布 《如意宝树

史》 ( 1755 年) 瑏瑡 :
厄鲁特部中现今影响较大的三个

部分分布在，伊犁河 ( 空克斯河、
特克斯两条河汇为伊犁河) 、额尔齐
斯河 ( 上游有水三十七条，华额尔

齐斯河与喀喇额尔齐斯河汇为额尔齐

斯河) 流域有准噶尔蒙古部，诺颜

为绰罗斯氏。青海湖、玛沁河 ( 出
自二湖) ，附近有右翼和硕特部，诺

颜为噶拉噶斯氏。北部伊吉勒河和斋
尔河有土尔扈特部，诺颜为塔尔巴哈

奇瑏瑢，此三部为亲属。瑏瑣

松巴堪布《青海史》 ( 1787 年) :
当汗王和一些官员聚集在一起商

讨谁到前后藏去的时候，一个名叫固

始汗的人答应前往，他说，“我到西
藏的前藏去”。他属于和硕特的

家族，它是以前的四卫拉

特部落中的一个。瑏瑤

智观巴·贡却乎丹巴饶吉《安多政教史》
( 1865 年) :

“ 过 去， 苛 拉 噶 斯

( ) 、准噶尔、土尔扈特等
彼此极为亲近。”瑏瑥

其中汉译本中译为 “苛拉噶斯准噶尔、
土尔扈特”。即苛拉噶斯、准噶尔之间没有顿
号隔开。根据此段文字下文内容，笔者认为，
“苛 ( 噶) 拉噶斯”贵族姓氏指代和硕特部，
应该用顿号隔开。
从上面各种文献的记载看，虽然提到了和

硕特贵族姓氏为“噶拉噶斯”，但均没有加以
解释。这些文献后来的汉译及注释者，大都对
这一姓氏没有加以解释说明。蒙古国学者对这
一文献所做的基里尔蒙古文转写中，也没有对

这一词进行注释。瑏瑦

从上文看，对 “噶拉噶斯”姓氏记述最
早最详的，当属上文提到的托忒文历史文献噶

班沙拉勃 《四卫拉特史》。这一文献记载，
“乌鲁克特穆尔之子杜棱都沁，其子特穆尔、
图古岱、青桑三人。三位形成了噶拉噶斯。”
乌鲁克特穆尔与脱欢是同时代人，噶拉噶斯氏

产生于其子 “特穆尔、图古岱、青桑三子”
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时代，这一时代是脱欢之子也先称雄的时代，

即 15 世纪中叶。噶拉噶斯氏产生后，和硕特
开始往一个支系发展，即图古岱这一系。
噶班沙拉勃《四卫拉特史》:
图古岱之子赛漠勒呼青齐，其子

阿塔哈，其子那郭代。那郭代有子八
人，长子库绥，其子鄂博克青桑与博

贝密尔咱二人。鄂博克青桑之子雅代
青桑，其子诺尔卫征楚琥尔，其子额

尔德尼，其子恭布沙喇勃。博贝密尔
咱之子哈尼诺颜洪果尔，哈尼的夫人

阿海夫人生了五个虎子，侧室夫人生

了两子。 ( 阿海夫人) 的儿子是拜巴
噶斯巴图尔、土墨岱卫征昆都仑都尔
格齐乌巴什、图鲁拜琥是持教的固师
诺们汗、扎萨克图青巴图尔、布延哈
坦巴图尔，侧室两个儿子分别为哈木

海别格图、哈纳克土谢图。瑏瑧

后来成为青海和硕特汗廷可汗的固始汗以

及今我国新疆、阿拉善地区和俄罗斯卡尔梅克
的和硕特贵族家族后裔都是属于哈尼诺颜洪果

尔这一家系的，瑏瑨即噶拉噶斯氏。

三、口述传说中的“噶拉噶斯”氏

在卫拉特蒙古的托忒文历史文献中，对准

噶尔部绰罗斯的起源、辉特部伊克明安氏的起
源传说都有记载。各种文本文献资料虽然对
“噶拉噶斯氏”进行了记载，但是对于这一姓
氏的含义及这一姓氏如何而来并没有加以解释

说明，不过在青海和硕特民间的一个传说却可

以为我们揭开谜团:

ene bol tayiǰinar xosiγun u čaγan
yasutan xoγorondu ban yabulčaγad nige
kbegün γarugsan bolxor tegün dü basa
nige oboγ yasu gkü keregtei bolǰai．
noyad čaγan yasutan nar iǰaγurtan u
ǰirum i ebdebe geǰü čaγan yasun eče
salγaǰu，kke buxa du olusun degesü
ber olong tataju ene kbegün i
mordaγuluγad xoyar tasuγ γal un ǰabsar
iyar γarγaǰu， ünesü ber čokiǰü
ariγudxan tegün i čada γalγas yasutan

geǰü olon du ǰarlaγsan eče xoyisi
tayiǰinar tu čada γalγas yasu bui bolǰai．
由于台吉乃尔的贵族 ( 白骨头)

之子联姻，而生下了一个孩子，为此

需要给他一个新的姓氏，由于破坏了

诺颜贵族 ( 白骨头) 的习俗 ( 约

孙) ，所以要让这个孩子离开贵族

( 白骨头) 姓氏，让他骑上青牤牛，

用麻绳做上肚带，然后从燃起的两堆

篝火中穿过，消除晦气，并向众人宣

告一个新的族系诞生了，即噶拉噶

斯。瑏瑩

蒙古人当中一直存在尚火习俗。在 13 世
纪《柏朗嘉宾蒙古行纪》中就有这样的记载，

当斡罗斯的强大王公之一米歇尔

( Michel) 前往晋见拔都 ( Bati) 时，
鞑靼人先让他从两堆火中通过。然
后，他们又命令他面朝南方而朝拜成

吉思汗 ( Chingiscan) 瑐瑠

大而言之，他们认为火可以涤除

一切罪孽。所以，当异邦之使臣、国
王或某些其他什么显赫人物到达他们

之中时，外来者及其所携礼物则必须

从两堆火中穿过，其目的是以此得以

火净，以防他们可能会从事魔法、带
来毒素或某种妖孽。瑐瑡

民间解释 “三位父亲噶拉噶斯”这一新
的姓氏的诞生，是因为他们违背了族内婚的婚

姻禁忌，即他们族内、同一家系间的叔伯兄弟
的子女私通而生下了子女，故被同族人所不

容。为此，举行了洗涤罪孽的仪式，即让那个
孩子骑上用麻绳做肚带的牛，通过火焰，并宣

告新的氏族———噶拉嘎斯的产生。所以洗涤了
罪孽后，这一新的姓氏应该也是属于白骨头贵

族。而之所以让那个孩子骑用麻绳做肚带的牛
的原因是，马是蒙古民族最主要的骑乘工具，

尤其是贵族的乘骑马更是考究，好马配好鞍，

而骑牛则不被称道，甚至有羞辱的含义。
在今天噶拉噶斯的后代中流传着这样的谚

语:

bide bol čaγan yasutan，
γalaγun u ndegün dü xabtaγai

mkülig geǰü bayidaγ ügei，
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γalγas un üren dü doora degree
geǰü bayidaγ ügei〉

mn čaγan yasutan daγan baγtaxu
yum geǰü keledeg ǰangsil tai bayidaγ．
我们是白骨贵族，

天鹅蛋没有扁圆之分，

噶拉噶斯氏无高低之分，

都属于贵族 ( 白骨头) 家族。瑐瑢

还有这样的谚语，

galuunii degdeexeid us bitgii zaa，
galgasiin u ( Y) rd u ( Y) g bitgii

zaa
不要对鸭子指哪儿的水好

不要对噶拉噶斯的子孙指手画

脚。
意思就是噶拉噶斯氏的人出身高贵，通晓

事理，无需他人指点。这些传说进一步证明，
“噶拉噶斯”这一姓氏确实是和硕特蒙古汗王
诺颜的贵族姓氏。
“噶拉噶斯氏”产生后，在卫拉特人中曾
用“三位父亲噶拉噶斯”来指代和硕特贵族。
如在噶班沙拉勃的《四卫拉特史》、巴图尔乌
巴什图门的 《四卫拉特史》中 “四卫拉特人
恩将仇报的行为”中分别有这样的记载:

三位父亲噶拉噶斯 ( γurban
ecige γalγas) 瑐瑣下令将 ( 楚琥尔) 杀
掉，卡把他救出来放走了，后来，楚

琥尔却参与了杀害卡的行动。瑐瑤

楚琥尔在就要被三位父亲噶拉噶

斯杀害时，赛音卡救了他。后来，在
谋害赛因卡时楚琥尔也参加了。瑐瑥

上文中的人物 “楚琥尔”及 “卡 ( 赛音
卡) ”是生活在 17 世纪初的人物。楚琥尔，
即楚琥尔乌巴什，是准噶尔部哈喇呼喇之子，

而“卡 ( 赛音卡) ”是指辉特部额色勒拜赛音
卡。17 世纪初活跃于卫拉特历史上的和硕特
诺颜是拜巴噶斯，是 17 世纪卫拉特联盟的盟
主。这样看来，在 17 世纪也称呼和硕特贵族
为“三位父亲噶拉噶斯”。
至上世纪 80 年代，在蒙古国卫拉特民间

一直流传着这样一首歌:

Galgas güünii unagan
galzuu bor morin

yagaxdaa xurdun baidagag we
ganggang kümünee gants oxin
yagaxdaa xol suudgag we
……
噶拉噶斯的乘骑

矫健之枣骝马

为何如此迅疾啊!

杰出之人的独女，

为什么要嫁到遥远地方啊! 瑐瑦

……
这表明在卫拉特民间称呼和硕特贵族为

“噶拉噶斯”这一现象曾长期存在。
至今流传于青海和硕特蒙古中的祝辞也说

明了噶拉噶斯这一姓氏在和硕特蒙古中的地

位:

owm sayiqan amuγulang bolqu
boltuγai!

ali erte čaγ-tu
r sayiqan čayiǰu geyiǰü bayiqu

čaγ-tu
ulum mren ǰibqulangtu
abir dalai gegči oron-ača egüsügsen
ebüke degedü-yin nige yasutu
γaligiyasu mongγul
drben oyirad，dčin mongγul
naymad-un ayimaγ-i čuγuluγasan
doγdulγatu kke luu metü
küčin yeketei
doγdulγatu sümbür aγula metü
batu sayiqan
oriγsan küyčegsen qoyar tani
ǰürügün bolǰü
ariγun čaγan idegen-ü tani
rasiyan bilig sng-ün tani degeǰi-yi
ayiladqan sačuǰu ergübe čud
太平吉祥!

很久以前

天刚拂晓，

喜气洋洋

从阿比尔达赖之地起源的

同一祖先的

嘎里格氏族蒙古

四卫拉特四十蒙古
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八爱玛克会盟

如狂躁的蓝色之龙

威力巨大

如威严的须弥山

坚固美好

为了你们两位

以圣洁之供品，

松根之供品

祭撒瑐瑧

上面祭辞中提到的 “嘎里格”应该指的
就是“噶拉噶斯”这一姓氏。
民间认为，词根 “γal”是 “火”之意，

而后缀 “γaas”我们可以解释成为 “从……
而来”之意。合起来，“γalγaas”即为从火中
诞生的之意。而这也反映在青海和硕特人中的
氏族起源传说中。即民间认为 “噶拉噶斯氏
族”是一个经过火的洗礼后诞生的一个贵族
姓氏。即现在分布于各地的和硕特贵族后裔都
是属于这个姓氏的。
从语言学角度把上述各种文献及民间口头

流传资料中的“噶拉噶斯”可以归纳如下:
γalγaas /γalγas /γaligi
从此可以看出长元音、短元音的区别。从

蒙古语词的构成看: 长短元音可以区别词语的

意义。但是，长元音的发音是从短元音发展而
来的。如

av—aav
urug—uurug
eǰi—eeǰi
所以在上述文本资料中保留了长元音，在

口述资料中则保留了短元音。也有在文本中为
短元音而在口头资料中为长元音的情况。也有
口头资料在转化为文本的过程中发生变化的情

况。
γalγaas是一个民族学意义上的历史词汇，

记录在了 18 世纪的托忒文文献中，从阿尔泰
语系词汇看具有“人民”的意思，即:

γa = qa-la-γa-s
γa-la-γa-s
qa-la-qa-s瑐瑨

在 18 世纪，清朝 《王公表传》等文献中
根据和硕特为成吉思汗弟哈布图哈萨尔布尔只

斤氏这一点，把和硕特贵族都归入 “布尔只
斤氏”之列。瑐瑩但我们根据卫拉特人托忒文及
藏文文献的记载所作的上述研究看，证明这一

说法并不正确。和硕特部虽然把起源追溯于哈
布图哈萨尔，但并没有记载其贵族为 “布尔
只斤氏”。
在卫拉特蒙古的托忒文历史文献中，对和

硕特“噶拉噶斯氏”的起源传说没有记载。
究其原因，这一氏族在当时被和硕特蒙古人看

成是违背婚姻禁忌后产生的一个新的氏族，所

以在文献中没有对这一氏族的起源加以解释是

可以理解的。而在民间却无法忘记这一氏族的
诞生，至今仍然存在于这一部落族众的记忆当

中。
综上所述，笔者在卫拉特蒙古托忒文历史

文献、藏文及汉文等文本文献基础上，通过至
今流传于青海和硕特蒙古人中的传说、谚语及
祝辞等民间口述资料，探究和硕特蒙古贵族姓

氏“噶拉噶斯”的产生背景。认为这一姓氏，
产生于 15 世纪中叶，是和硕特蒙古贵族姓氏。
这一姓氏，意为 “人民、大众”之意。迄今
为止，这一姓氏的后代依然生活在青海及内蒙

古阿拉善等地区。
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